Потребление основных продуктов питания в домашних хозяйств 
(по материалам выборочного обследования
бюджетов домашних хозяйств г. Москвы)
                                                                                                 в среднем на потребителя в год, кг
	 
	2015
	2016
	2017
	2018
	2019
	2020

	Хлеб и хлебные продукты 
	79,5
	84,9
	81,6
	81,5
	79,2
	83,5

	Картофель
	40,9
	47,5
	45,6
	47,2
	48,6
	42,9

	Овощи и бахчевые
	109,9
	106,9
	100,1
	101,0
	106,6
	104,1

	Фрукты и ягоды
	78,9
	76,5
	71,0
	71,1
	75,1
	88,2

	Мясо и мясные продукты
	91,5
	96,5
	90,7
	92,8
	95,7
	99,5

	Молоко и молочные продукты
	255,8
	252,3
	241,7
	243,7
	252,1
	291,3

	Яйца, штук 
	212
	216
	211
	198
	222
	241

	Рыба и рыбные продукты
	20,8
	21,7
	21,9
	21,3
	23,3
	26,0

	Сахар и кондитерские изделия
	20,7
	23,4
	20,8
	21,0
	21,0
	26,1

	Масло растительное и другие жиры
	7,7
	8,3
	7,8
	7,4
	8,4
	7,6


 
 
